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1. Wstep

Narodziny dziecka z niepetnosprawnoscig lub pojawie-
nie sie niepetnosprawnosci dziecka w kolejnych latach
jego zycia, sa zawsze trudnym doswiadczeniem dla
catej rodziny. Diagnoza wywotuje wiele emocji — lek,
bezradnos¢, ztos¢, rozpacz. Poczagtkowy wstrzas zwig-
zany z diagnozg stopniowo przeradza sie w poszu-
kiwanie odpowiedzi na pytania: Co dalej? Jak moge
pomadc mojemu dziecku? Gdzie szukaé wsparcia?

W pierwszym okresie od chwili wykrycia niepetno-
sprawnosci wazne jest wsparcie dla catej rodziny. Naj-
istotniejsze dziatania koncentrujg sie jednak na dziecku
i jego potrzebach: jak najszybszym zapewnieniu specja-
listycznej pomocy i podjeciu wczesnych dziatan wspie-
rajacych dziecko w jego rozwoju. Wczesne rozpoznanie
problemdw rozwoju dziecka i objecie go specjalistyczng
opieka daje szanse na zminimalizowanie trudnosci roz-
wojowych lub ich catkowite wyeliminowanie.

W sytuacjach wymagajacych wsparcia psychologiczne-
go i pomocy zwigzanej z przezwyciezaniem trudnych
sytuacji zyciowych, rodzice dzieci niepetnosprawnych
moga - na zasadach ogodlnych - korzysta¢ w ramach NFZ
z pomocy psychologa, terapeuty lub lekarza psychiatry.
Do lekarza psychiatry nie jest wymagane skierowanie,
natomiast do psychologa czy terapeuty wymagane jest
skierowanie od lekarza ubezpieczenia zdrowotnego.




Mamy nadzieje, ze poradnik, ktéry przekazujemy
w Panistwa rece bedzie pomocny w poszukiwaniu roz-
wigzan zwigzanych z pomoca dziecku niepetnospraw-
nemu i rodzinie, utatwi dostep do podstawowych in-
formacji dotyczacych praw dziecka i rodzicdw, a takze
poinformuje o sposobach pomocy dziecku, dostosowa-
nych odpowiednio do jego potrzeb i mozliwosci psy-
chofizycznych. Poradnik jest préba zebrania informacji
zawartych w przepisach, ktére realizujg postanowie-
nia Konstytucji RP, gwarantujgcej dzieciom i mtodziezy
Z niepetnosprawnoscia:

e prawo do ochrony zdrowia i réwnego dostepu do
Swiadczen opieki zdrowotnej, finansowanych ze $rod-
kéw publicznych oraz zapewnienia szczegdlnej opieki
zdrowotnej dzieciom i osobom niepetnosprawnym —
art. 68;

e prawo do zabezpieczenia spotecznego i pomocy oso-
bom niepetnosprawnym w zabezpieczeniu egzystencji
—art. 67i69;

* prawo kazdego dziecka do nauki — art. 70.

2. Co to jest niepetnosprawnosc i jak jest rozumiana?

Nie istnieje jedna, powszechnie uznana definicja niepet-
nosprawnosci. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO), pojecie to obejmuje niesprawnos$¢ rozumiang
jako:

» kazda utrate sprawnosci lub nieprawidtowos¢ w bu-
dowie czy funkcjonowaniu organizmu pod wzgledem
psychologicznym, psychofizycznym lub anatomicznym;
e kazde ograniczenie badZ niemoznos$¢ (wynikajace
z niesprawnosci) prowadzenia aktywnego zycia w spo-
séb lub w zakresie uznawanym za typowe dla cztowieka;
e ograniczenie lub brak mozliwosci petnienia roli spo-
tecznej odpowiadajgcej wiekowi, ptci oraz zgodnej ze
spotecznymi i kulturowymi uwarunkowaniami.

Zgodnie z przepisami ustawy o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych
(Dz. U. 22011 r. Nr 127, poz. 721 z pdzn. zm.) niepet-
nosprawnos¢ oznacza trwaty lub okresowa niezdol-
nos$¢ do wypetniania rél spotecznych z powodu statego
lub dtugotrwatego naruszenia sprawnosci organizmu,
w szczegolnosci powodujacy niezdolnos¢ do pracy. Prze-
pisy wigza réwniez niepetnosprawnos¢ z niemoznoscia
efektywnego petnienia rél spotecznych i trudnosciami
w codziennej aktywnosci oraz uczestnictwie w Zzyciu
spotecznym.

Ocena stanu zdrowia nie jest jedynym wyznacznikiem
niepetnosprawnosci, bowiem orzecznictwo o niepet-
nosprawnosci uwzglednia zaréwno fizyczne, psychicz-
ne, jak i spoteczne aspekty funkcjonowania cztowieka.
Wystapienie tylko jednego z elementéw np. naruszenia
sprawnosci organizmu (potocznie utozsamianego z cho-
robg) nie musi zatem oznaczaé, ze mamy do czynienia
z niepetnosprawnoscia. Natomiast intensywnos$¢ tego
czynnika nie wptywa bezposrednio na ustalong niepet-
nosprawnos$¢ lub stopienn niepetnosprawnosci, jezeli
w nastepstwie jego wystepowania nie dochodzi do istot-
nych ograniczen w sferze spotecznej lub zawodowe;j.

Brak jednoznacznej definicji niepetnosprawnosci skut-

kuje réznymi rozwigzaniami w zakresie orzecznictwa:

=) w systemie pomocy spotecznej — powiatowe/

miejskie zespoty do spraw orzekania o niepetnospraw-

nosci wydajg orzeczenia o:

* niepetnosprawnosci (wydane przed ukoriczeniem 16.
roku zycia);

* stopniu niepetnosprawnosci (lekki, umiarkowany,
zZnaczny);

» wskazaniach do ulg i uprawnien.

=) w systemie oswiaty — zespoty orzekajace dziatajg-

ce w publicznych poradniach psychologiczno-pedago-

gicznych, w tym publicznych poradniach specjalistycz-

nych, wydajg orzeczenia:

> o potrzebie ksztatcenia specjalnego dla dzieci

i mtodziezy:

¢ niestyszacych:

* stabostyszacych;

* niewidomych;

* stabowidzacych;

* z niepetnosprawnoscig ruchowa, w tym z afazjg;

* z uposledzeniem umystowym — w stopniu lekkim,
umiarkowanym lub znacznym;

° z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera;

* z niepetnosprawnosciami sprzezonymi (wystepowa-
nie co najmniej dwdch z ww. niepetnosprawnosci);

» o potrzebie zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych in-

dywidualnych lub zespotowych — dla dzieci i mtodziezy

z uposledzeniem umystowym w stopniu gtebokim.




Orzeczenie o niepetnosprawnosci lub o stopniu niepetnosprawnosci, wydawane przez po-
wiatowe/miejskie zespoty do spraw orzekania o niepetnosprawnosci, nie jest podstawa
do organizacji ksztatcenia specjalnego w przedszkolach, szkotach i placéwkach systemu
oswiaty.

Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego jest wydawane przez zespot orzekajacy pu-
blicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym publicznej poradni specjalistycznej
(funkcjonujacej w systemie oswiaty), na wniosek rodzicéw/opiekunéw prawnych dziecka
lub petnoletniego ucznia.

Oswiata

Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjal-
nego wydawane przez zespoét orzekajacy
dziatajgcy w publicznej poradni psycholo-
giczno-pedagogicznej

Pomoc spoteczna

Orzeczenie o niepetnosprawnosci lub
stopniu niepetnosprawnosci wydawane
przez powiatowe/miejskie zespoty do
spraw orzekania

Edukacja w innych formach wychowania
przedszkolnego/przedszkolach/szkotach/
placowkach dostosowana do indywidual-
nych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
dziecka/ucznia z uwzglednieniem specjalnej
organizacji nauki i metod pracy

Roznego rodzaju ulgi i upraw-
nienia utatwiajace codzienne
funkcjonowanie

Uzyskanie odpowiednich dokumentéw daje mozliwos¢ ubiegania sie o wsparcie i pomoc w réznych instytucjach i placéwkach.
Wydawanie wyzej wymienionych orzeczen jest dwuinstancyjne. Od kazdego orzeczenia przystuguje odwotanie. Informacja
— pouczenie — zawarte sg w orzeczeniach.

Innym dokumentem, ktéry w systemie oswiaty pozwoli zapewni¢ dziecku z niepetnosprawnoscig pomoc
specjalistyczng np. logopedycznga, pedagogiczng, psychologiczng — od urodzenia do podjecia nauki
w szkole — jest opinia o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju.

Opinia o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka wydawana jest przez zespot
orzekajacy dziatajacy w publicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej lub zespét opiniujacy
dziatajacy w niepublicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej, ktdra spetnia wymagania
okreslone w przepisach ustawy o systemie oswiaty.

3. Jakie wsparcie dla dziecka jest mozliwe w ramach opieki zdrowotnej?

Kazde dziecko od 0 do 18. roku zycia, posiadajace oby-
watelstwo polskie oraz zamieszkujgce na terenie Polski,
ma prawo do korzystania ze swiadczen opieki zdrowot-
nej finansowanych ze srodkéw publicznych. Prawo to
jest niezalezne od statusu ubezpieczenia rodzicéw badz
opiekunéw dziecka. Swiadczenia zdrowotne nie zalezg
réwniez od tego, czy dziecko posiada orzeczenie o nie-
petnosprawnosci.

Z uwagi na koniecznos¢ zapewnienia dziecku z niepet-
nosprawnoscig odpowiedniej pomocy, wymagane jest
uzyskanie potwierdzenia rozpoznania niepetnospraw-
nosci i uzyskania zaswiadczenia lekarskiego. Na tej
podstawie rodzice mogg ubiegac sie o uzyskanie nie-
zbednych swiadczen zdrowotnych, wsparcia w systemie
oswiaty i pomocy spotecznej. Dokumentacja medyczna,
takze potwierdzajgca rozpoznanie niepetnoprawnosci,
moze stanowi¢ cze$¢ dokumentacji, na podstawie ktd-
rej wydawane sg orzeczenia i opinie uprawniajgce do
otrzymania wsparcia w systemie oswiaty.

W podmiotach leczniczych, dziecko moze uzyskaé
diagnoze, skierowanie na badania specjalistyczne do
innych placéwek, skierowanie do szpitala lub np. na
leczenie uzdrowiskowe (ze wzgledéw medycznych na
leczenie uzdrowiskowe nie kieruje sie dzieci ponizej
3. roku zycia). Dziecko moze zostac¢ objete rehabilitacja,
uzyskac zlecenie na zaopatrzenie w wyroby medyczne
czy sprzet rehabilitacyjny.

Dzieciom niepetnosprawnym, na zasadach ogodlnych,
przystugujg nastepujace rodzaje rehabilitacji leczniczej:

* lekarska ambulatoryjna opieka rehabilitacyjna — realizowana
w warunkach ambulatoryjnych;

« fizjoterapia ambulatoryjna — realizowana w warunkach am-
bulatoryjnych;

* porada lekarska rehabilitacyjna — realizowana w warunkach
ambulatoryjnych;

o fizjoterapia domowa — realizowana w domu pacjenta;

 rehabilitacja dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego —
realizowana w warunkach osrodka lub oddziatu dziennego;

¢ rehabilitacja stuchu i mowy — realizowana w warunkach
osrodka lub oddziatu dziennego;

 rehabilitacja wzroku - realizowana w warunkach osrodka
lub oddziatu dziennego;

* rehabilitacja kardiologiczna — realizowana w warunkach
osrodka lub oddziatu dziennego;

* rehabilitacja pulmonologiczna z wykorzystaniem metod
subterraneoterapii (terapia z wykorzystaniem mikrokli-
matycznych witasciwosci przestrzeni podziemnych np. ko-
palni soli) — realizowana w warunkach os$rodka lub oddziatu
dziennego;

* rehabilitacja ogélnoustrojowa — realizowana w warunkach
stacjonarnych;

* rehabilitacja neurologiczna — realizowana w warunkach sta-
cjonarnych;

« rehabilitacja pulmonologiczna — realizowana w warunkach
stacjonarnych;

* rehabilitacja kardiologiczna — realizowana w warunkach
stacjonarnych.

W ramach Narodowego Funduszu Zdrowia, dzieci
z zaburzeniami wieku rozwojowego, stuchu, mowy, jak
i wzroku, majg prawo do rehabilitacji, ktéra wynosi do
120 dni (osobodni) w roku kalendarzowym.

W przypadku niepokoju zwigzanego z rozwojem dziecka,
warto zwrdcic sie do lekarza, czy tez zgtosi¢ swoje spo-
strzezenia pielegniarce srodowiskowej. Dokumentem
wymaganym do uzyskania badan diagnostycznych oraz
sSwiadczen realizowanych w ramach:

e ambulatoryjnej opieki specjalistycznej,
¢ rehabilitacji leczniczej,

e leczenia szpitalnego,

¢ leczenia uzdrowiskowego,

e opieki nad przewlekle chorymi,

jest skierowanie wydane przez lekarza. Jedno skie-
rowanie uprawnia pacjenta do rejestracji u jednego
swiadczeniodawcy.

W stanach nagtych, skierowanie nie jest wymagane,
a Swiadczenia sg udzielane bezzwtocznie.




Dzieciom przystuguje szerszy zakres swiadczen stomatologicznych niz dorostym. Dodatkowo

dla dzieci niepetnosprawnych zakres swiadczen jest szerszy niz dla pozostatych dzieci.

Dzieci i mtodziez z niepetnosprawnoscia do ukoriczenia
16. roku zycia oraz dzieci i mtodziez z orzeczeniem o nie-
petnosprawnosci w stopniu umiarkowanym i znacznym
do 18. roku zycia, jezeli wynika to ze wskazan medycz-
nych, majg prawo do kompozytowych materiatéw swia-
ttoutwardzalnych, do wypetnien oraz przeprowadzania
zabiegéw w znieczuleniu ogdlnym.

Dzieci przewlekle lub obtoznie chore majg prawo do
dtugoterminowej opieki, ktéra moze by¢ udzielana
w warunkach stacjonarnych (w zaktadach opiekuriczo-
-leczniczych i pielegnacyjno-opiekuniczych) lub w wa-
runkach domowych, np. dzieci obtoznie chore z nie-
wydolnoscig oddechowg, mogg skorzysta¢ z domowej
opieki nad pacjentami wentylowanymi mechanicznie.
Dziecko, ze wzgledu na istniejgce problemy zdrowotne,
ma prawo do systematycznej i intensywnej domowej
opieki pielegniarskiej, realizowanej we wspodtpracy
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej.

Do udzielania $wiadczen niezbedne jest skierowanie le-
karza ubezpieczenia zdrowotnego, do ktérego dotgcza
sie karte oceny pacjenta do objecia go domowa piele-
gniarska opieka dtugoterminowa.

Swiadczenia opieki zdrowotnej moga by¢ réwniez reali-
zowane w ramach programoéw zdrowotnych. Do dzieci
sg skierowane w szczegdlnosci dwa $wiadczenia realizo-
wane w zakresie programow zdrowotnych:

=) leczenie dzieci ze $pigczkg — program obejmuje
kompleksowy sposdb postepowania z pacjentem w sta-
nie $pigczki;

=) ortodontyczna opieka nad dzie¢mi z wrodzonymi
wadami czesci twarzowej czaszki — program obejmu-
je specjalistyczne leczenie ortodontyczne pacjentéw
z okreslonymi wrodzonymi wadami rozwojowymi czesci
twarzowej czaszki.

Refundacja lekéw, srodkow specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyrobow medycznych

Dzieciom z niepetnosprawnoscia, tak jak kazdej innej
osobie posiadajacej prawo do Swiadczen opieki zdro-
wotnej finansowanych ze srodkéw publicznych, przystu-
guje prawo do:

« refundowanych lekéw;

« $rodkdw specjalnego przeznaczenia zywieniowego
(przeznaczonych do dietetycznego odzywiania pacjen-
tow pod nadzorem lekarza, ktérego stosowania nie
mozna unikng¢ przez modyfikacje normalnej diety lub
podawanie innych $rodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego);

= wyrobéw medycznych wydawanych na podstawie re-
cepty;

» dofinansowania do przedmiotéw ortopedycznych lub
srodkdw pomocniczych, np. zlecenie na aparat stucho-
wy, soczewki okularowe.

Wiecej informacji dotyczgcych swiadczer opieki zdro-
wotnej znajduje sie na stronie Ministerstwa Zdrowia:
www.mz.gov.pl.

4. Jakie uprawnienia, ulgi i Swiadczenia zabezpiecza Ministerstwo Pracy i Polityki Spo-
tecznej dla dzieci z niepetnosprawnoscia i ich rodzin?

Podstawa do przyznania réznego rodzaju ulg i upraw-
nien s orzeczenia wydawane przez powiatowe/miej-
skie zespoty do spraw orzekania o niepetnosprawnosci,
w tym orzeczenia o:

* niepetnosprawnosci - dzieci do 16. roku zycia uzyskujg
orzeczenie o niepetnosprawnosci bez orzekania stopnia;
» stopniu niepetnosprawnosci - osoby powyzej 16. roku
zycia uzyskujg orzeczenie o niepetnosprawnosci, w kto-
rym ustalony jest stopien niepetnosprawnosci (znaczny,
umiarkowany, lekki);

» wskazaniach do ulg i uprawnien.

Zespdt rozpoznaje i orzeka o niepetnosprawnosci, kie-
ruje do odpowiednich placéwek oraz okresla wskazania
dotyczace np. potrzeby zaopatrzenia w sprzet ortope-
dyczny lub koniecznosci statej opieki nad dzieckiem
— te informacje zawarte beda w orzeczeniu. Wniosek
o wydanie orzeczenia rodzice mogg ztozy¢ w siedzibie
wiasciwego powiatowego/miejskiego zespotu. Wniosek

Rodzice majg prawo uczestniczy¢

w posiedzeniu zespotu.

mozna ztozy¢ od razu po urodzeniu dziecka, jezeli jego
niepetnosprawnos¢ jest ustalona i jasna. Zaswiadczenia
lekarskie o stanie zdrowia na potrzeby ztozenia wnio-
sku o wydanie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci
wydawane sg bezptatnie.

Informacje o siedzibie zespotu mozna uzyska¢ w osrod-
kach pomocy spotecznej, centrach pomocy rodzinie,
w starostwie powiatowym, w urzedzie miasta i gminy.
Jesli stan zdrowia dziecka ulegnie pogorszeniu, rodzice
moga wystapic¢ z wnioskiem do powiatowego/miejskie-
go zespotu do spraw orzekania o niepetnosprawnosci
o wydanie ponownego orzeczenia uwzgledniajacego
zmiane stanu zdrowia dziecka.




Legitymacja

jest jednym z dokumentéw poswiadczajgcych fakt nie-
petnosprawnosci, uprawniajgcym np. do ulg w optatach
za korzystanie z komunikacji, wej$¢ do instytucji kultu-
ry i rekreacji (kino, teatr, muzeum, basen). Organem
uprawnionym do jej wydania jest starosta. Legitymacja
wydawana jest na podstawie orzeczenia o niepetno-
sprawnosci.

Swiadczenia rodzinne i $wiadczenia z funduszu alimen-
tacyjnego dla dzieci niepetnosprawnych i ich rodzicow:
=) swiadczenie pielegnacyjne przystuguje w wysoko-
$ci 620 zt miesiecznie — jezeli niepetnosprawnos$¢ dziec-
ka wymagajacego opieki powstata nie pdzniej niz do
ukonczenia 18. roku zycia lub w trakcie nauki w szkole
(takze w szkole wyzszej), jednak nie pdzniej niz do ukon-
czenia 25. roku zycia;

=) specjalny zasitek opiekuriczy w wysokosci 520
zt miesiecznie — przystuguje osobom, ktdre nie maja
uprawnienia do $wiadczenia pielegnacyjnego. Specjal-
ny zasitek opiekunczy przystuguje, jezeli taczny dochéd
rodziny osoby sprawujacej opieke oraz rodziny dziecka
wymagajacej opieki w przeliczeniu na osobe nie prze-
kracza kwoty 623 zt netto (nie mozna jednoczesnie ko-
rzysta¢ ze $wiadczenia pielegnacyjnego i specjalnego
zasitku opiekunczego)

W przypadku, kiedy rodzic musi zaopiekowac sie dziec-
kiem i w zwigzku z tym rezygnuje z pracy lub jest na
urlopie bezptatnym, a nie ma odprowadzanych skta-
dek z innego tytutu, osrodek pomocy spotecznej opta-

ca sktadke na ubezpieczenia emerytalne i rentowe.
Sktadka na ubezpieczenia emerytalne i rentowe w wy-
sokosci okreslonej przepisami o systemie ubezpieczen
spotecznych jest optacana przez okres sprawowania
opieki.




Inne rodzaje $wiadczen rodzinnych przystugujacych dzieciom z niepetnosprawnoscia i ich rodzicom:

Swiadczenie

zasitek rodzinny

zasitek pielegnacyjny

dodatek do zasitku rodzinnego

z tytutu samotnego wychowywania
dziecka

dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu
opieki nad dzieckiem w okresie korzysta-
nia z urlopu wychowawczego

dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu
urodzenia

dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu
rozpoczecia roku szkolnego

Kwota

77 zt miesiecznie na dziecko w wieku do 5 lat
106 zt miesiecznie na dziecko w wieku od 6 do 18 lat
115 zt miesiecznie na dziecko w wieku od 19 do 24 lat

153 zt miesiecznie na niepetnosprawne dziecko;

osobe niepetnosprawng w wieku powyzej 16. roku zycia,
jezeli legitymuje sie orzeczeniem o znacznym stopniu nie-
petnosprawnosci; osobe niepetnosprawng w wieku powyzej
16. roku zycia legitymujacq sie orzeczeniem o umiarkowa-
nym stopniu niepetnosprawnosci, jezeli niepetnosprawnos¢
powstata w wieku do ukoriczenia 21. roku zycia

170 zt miesiecznie na dziecko, jednak nie wiecej niz 340 zt
na wszystkie dzieci

Na dziecko legitymujgce sie orzeczeniem o niepetnospraw-
nosci lub orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnospraw-
nosci kwote dodatku zwieksza sie o 80 zt miesiecznie na
dziecko, nie wiecej jednak niz o 160 zt na wszystkie dzieci

400 zt miesiecznie w przypadku opieki nad dzieckiem legi-
tymujacym sie orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub orze-
czeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci. Dodatek
ten przystuguje przez 72 miesigce.

1000 zt wyptacane jednorazowo

100 zt przystuguje jednorazowo w danym okresie
zasitkowym

Swiadczenie

dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu
podjecia przez dziecko nauki w szkole
poza miejscem zamieszkania

dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu
wychowywania dziecka w rodzinie wielo-
dzietnej

Prawo do zasitkdédw rodzinnych i wymienionych powyzej
dodatkow do zasitkédw rodzinnych uzaleznione jest od
kryterium dochodowego, ktére w rodzinach z dzieckiem
niepetnosprawnym wynosi 623 zt netto na osobe w ro-
dzinie (od 1 listopada 2014 roku wzrosnie do 664 zt).
Kwoty kryteridw dochodowych uprawniajacych do

Kwota

90 zt miesiecznie z tytutu zamieszkania w miejscowosci,
w ktdrej znajduje sie siedziba szkoty - 50 zt miesiecznie z ty-
tutu dojazdu z miejsca zamieszkania do szkoty

80 zt miesiecznie przystuguje na trzecie i na nastepne dzieci
uprawnione do zasitku rodzinnego

zasitku rodzinnego, a takie wysokos$¢ poszczegdlnych
Swiadczen rodzinnych podlegajg weryfikacji co 3 lata,
z uwzglednieniem wynikdéw badan progu wsparcia do-
chodowego rodzin. Aktualne informacje sg dostepne na
stronie internetowej Ministerstwa Pracy i Polityki Spo-
tecznej: www.mpips.gov.pl




Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego przystuguja
dzieciom i mtodziezy:

 do ukoriczenia 18. roku zycia;

e w przypadku, gdy uczg sie w szkole lub szkole wyzszej
do ukoriczenia 25. roku zycia;

e w przypadku posiadania orzeczenia o znacznym stop-
niu niepetnosprawnosci — bezterminowo.

Dochéd na osobe w rodzinie, uprawniajgcy do $wiad-
czen z funduszu alimentacyjnego, nie moze przekroczy¢
725 zt netto. Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego
przystugujg w wysokosci ustalonych alimentdw, jednak-
ze w kwocie nie wyzszej niz 500 zt na dziecko.

Szczegotowe informacje o wszystkich swiadczeniach ro-
dzinnych oraz o swiadczeniach z funduszu alimentacyj-
nego i zasadach ich przyznawania zamieszczone s3 na
stronie internetowej Ministerstwa Pracy i Polityki Spo-
tecznej pod adresem www.mpips.gov.pl, w zaktadce
Wsparcie dla rodzin z dzieémi. Ze strony MPiPS mozna

pobrac¢ wnioski o przyznanie prawa do swiadczen ro-
dzinnych i prawa do swiadczen z funduszu alimenta-
cyjnego albo mozna je uzyska¢ w organie wtasciwym
wyptacajacym te Swiadczenia, czyli w urzedzie miasta

lub gminy, albo w osrodku pomocy spotecznej, wtasci-
wym z uwagi na miejsce zamieszkania osoby ubiega-

jacej sie o te Swiadczenia.

Ponadto, w kazdej trudnej sytuacji zyciowej, rodzice
dzieci z niepetnosprawnoscia lub doroste uczgce sie
osoby z niepetnosprawnoscig, moga zwrdci¢ sie do
osrodka pomocy spotecznej, ktéry znajduje sie w kazdej
gminie lub miescie.

Wsparcie z pomocy spotecznej moze by¢ udzielane na
dwa sposoby:

* wyptata swiadczen pienieznych,

* wsparcie w formie niepienieznej.

Aby osrodek pomocy spotecznej mégt przyznaé pomoc
w formie pienieznej oraz niektdre $wiadczenia niepie-
niezne, pracownik socjalny musi przeprowadzi¢ rodzin-
ny wywiad Srodowiskowy, polegajacy na odwiedzinach
osoby ubiegajacej sie 0 pomoc w jej miejscu zamiesz-
kania i na zebraniu informacji o jej sytuacji osobistej,
rodzinnej, dochodowej i majatkowe;.

Osobom z niepetnosprawnosciag oraz rodzinom tych
0s6b przystugujg rowniez:

 zasitek staty — niezaleznie od tego, czy osoba z nie-
petnosprawnoscig gospodaruje samodzielnie czy pozo-
staje w rodzinie, prawo do zasitku uzaleznione jest od
dochodu. Minimalna kwota zasitku statego wynosi 30 zt
miesiecznie, maksymalna 529 zt.

» zasitek okresowy — kwota zasitku okresowego nie
moze by¢ nizsza niz 20 zt miesiecznie. Czas, na jaki jest
przyznawany zasitek okresowy, ustala osrodek pomocy
spotecznej na podstawie okolicznosci sprawy. Przyzna-
nie zasitku uzaleznione jest od dochodu.

« zasitek celowy — wyptacany jest w celu zaspokojenia
niezbednej (konkretnej) potrzeby bytowe;j. Zasitek moze
by¢ przeznaczony na pokrycie kosztéw zakupu zywno-

Wszystkie swiadczenia pieniezne oraz niektére swiad-
czenia niepieniezne przyznawane sg w drodze decyzji
administracyjnej, ktora jest wydawana dorostej osobie
objetej okreslong pomoca lub rodzicowi dziecka/ opie-

kunowi prawnemu.

Od decyzji osrodka pomocy spotecznej zawsze przystu-
guje odwotanie w formie pisemnej do Samorzgdowe-
go Kolegium Odwotawczego za posrednictwem tego

osrodka, ktory wydat decyzje.

sci, lekow, leczenia, kupno opatu, odziezy, niezbednych
przedmiotéw uzytku domowego, drobne remonty i na-
prawy w mieszkaniu, koszty pogrzebu. Zasitek moze by¢
réwniez przyznany osobie lub rodzinie, ktora poniosta
straty w wyniku zdarzenia losowego, kleski zywiotowej
lub ekologicznej. W tych przypadkach pomoc moze by¢
przyznana niezaleznie od dochodu i moze nie podlegac
zwrotowi.

Wysokos¢ swiadczen, o ktérych mowa powyzej, podana
jest wedtug stanu na | kwartat roku 2013.

Aktualne informacje dotyczace uzyskania wsparcia oraz
kryteriow przyznawania swiadczenn mozna uzyskac na
stronie internetowej Ministerstwa Pracy i Polityki Spo-
tecznej:  http://www.mpips.gov.pl/pomoc-spoleczna/
formy-udzielanej-pomocy/.

Ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekun-
cze w miejscu zamieszkania

Jesli dziecko wymaga innej opieki, w tym specjalistycz-
nej, o pomoc w formie takich ustug mozna zwrdcic sie
do osrodka pomocy spotecznej w miejscu zamieszkania.
O potrzebie przyznania ustug decyduje lekarz specjali-
sta. Odptatnos¢ za ustugi opiekuncze i specjalistyczne
ustugi opiekunicze (z wyjatkiem ustug dla oséb z zabu-
rzeniami psychicznymi) oraz szczegétowe warunki cze-
sciowego lub catkowitego zwolnienia od opfat, jak row-

Zadaniem pracownikéw socjalnych jest udzie-

lanie informacji, wskazowek i pomocy osobom
w kazdej trudnej sytuacji zyciowej.

niez tryb ich pobierania, ustala rada gminy w drodze
uchwaty. Odptatnos¢ za specjalistyczne ustugi dla osob
z zaburzeniami psychicznymi ustala osrodek pomocy spo-
tecznej, wiasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania.




5. Na co mozna uzyskac dofinansowane
ze $Srodkéw PFRON?

Pastwowy Fundusz Rehabilitacji Osdéb Niepetno-
sprawnych wspiera rehabilitacje zawodowg i spote-
czng oraz aktywizacje oséb niepetnosprawnych. Wie-
le programéw PFRON kierowanych jest do dzieci
z niepetnosprawnoscia i ich rodzin.

Rodzice dziecka niepetnosprawnego mogg raz w roku
ubiega¢ sie o dofinansowanie ze srodkéw PFRON kosz-
téw uczestnictwa dziecka wraz z opiekunem w turnusie
rehabilitacyjnym, tj. w zorganizowanej formie aktyw-
nej rehabilitacji potaczonej z elementami wypoczynku.
Celem turnusdw jest ogdlna poprawa psychofizycznej
sprawnosci oraz rozwijanie umiejetnosci spotecznych
uczestnikéw, miedzy innymi przez nawigzywanie kon-
taktéw spotecznych, realizacje zainteresowan, a takie
przez udziat w innych zajeciach przewidzianych pro-
gramem turnusu. Wniosek o dofinansowanie wydaje,
przyjmuje i rozpatruje Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie wifasciwe dla miejsca zamieszkania wniosko-
dawcy.

Jesli dziecko potrzebuje rehabilitacji w warunkach do-
mowych przy uzyciu sprzetu rehabilitacyjnego, zlikwi-
dowania barier architektonicznych lub zaopatrzenia
w przedmioty ortopedyczne i srodki pomocnicze, ro-
dzice mogg ubiegac sie o dofinansowanie ze Srodkéw
PFRON w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.

Wiecej informacji dostepnych jest na stronie interneto-
wej PFRON: www.pfron.org.pl.




6. Jakg pomoc w systemie oswiaty mozna zapew-
ni¢ dziecku niepetnosprawnemu w wieku od uro-
dzenia do podjecia nauki w szkole podstawowej?

Dziecko, u ktérego wykryta zostata niepetnosprawnosé
moze by¢ objete wczesnym wspomaganiem rozwoju
w systemie o$wiaty, rownolegle z dziataniami w zakresie
opieki zdrowotnej i pomocy spotecznej. Wczesne wspo-
maganie jest prowadzone bezposrednio z dzieckiem
i jego rodzing w celu pobudzania psychoruchowego
i spotecznego rozwoju dziecka, od chwili wykrycia nie-
petnosprawnosci do podjecia nauki w szkole. Podstawg
objecia dziecka wczesnym wspomaganiem jest opinia
0 potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziec-
ka. W zwigzku z tym rodzice (opiekunowie prawni),
ktdérzy chca skorzystac z tej formy pomocy dziecku po-
winni zgtosic¢ sie do najblizszej publicznej poradni psy-
chologiczno-pedagogicznej lub niepublicznej poradni
psychologiczno-pedagogicznej, w ktdrej dziata zespot
opiniujacy, gdzie mogg ztozyé wniosek o wydanie opinii
0 potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka.
W przypadku, gdy dziecko jest niewidome lub stabowi-
dzace, niestyszace lub stabostyszace, albo zdiagnozowa-
no u niego autyzm, w tym zespot Aspergera — powinni
tam uzyskaé informacje, jaka poradnia w wojewddztwie
jest wtasciwa do wydania opinii dla dziecka®. Do wnio-
sku nalezy dotaczy¢ zaswiadczenia, opinie specjalistow,
wyniki obserwacji i badan psychologicznych, pedago-
gicznych i lekarskich.

Po uzyskaniu opinii nalezy zwrdcic sie do zespotu wcze-
snego wspomagania. Zespoty te mogg by¢ zorganizowa-
ne w publicznych lub niepublicznych: innych formach
wychowania przedszkolnego, przedszkolach i szkotach
podstawowych, w tym w specjalnych, poradniach psy-
chologiczno-pedagogicznych, specjalnych osrodkach
szkolno-wychowawczych lub osrodkach rewalidacyjno-
-wychowawczych.

1. Orzeczenia i opinie dla dzieci i mtodziezy niewidomych, stabowidzacych, niesty-
szacych, stabostyszacych, z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera, wydajg zespoty
dziatajagce w poradniach wskazanych przez kuratora o$wiaty, za zgodg organu pro-
wadzacego poradnie.

Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka jest prowadzo-
ne przez zespdt specjalistdw posiadajgcych odpowied-
nie kwalifikacje?, przygotowanych do pracy z matymi
dzie¢mi o zaburzonym rozwoju psychoruchowym, na
podstawie opracowanego dla dziecka indywidualnego
programu wczesnego wspomagania.

W skfad zespotu wczesnego wspomagania wchodzg:
* pedagog posiadajacy kwalifikacje adekwatne do nie-
petnosprawnosci dziecka (oligofrenopedagog, surdope-
dagog, tyflopedagog);
* psycholog;
* logopeda;
* inni specjalisci, w zaleznosci od potrzeb dziecka
i rodziny.

Prace zespotu koordynuje odpowiednio osoba kierujgca
inng formg wychowania przedszkolnego, dyrektor (lub
upowazniony przez niego nauczyciel) przedszkola, szko-
ty, osrodka lub poradni.

Zespot ma za zadanie:

e ustalenie, na podstawie opinii o potrzebie wczesne-
go wspomagania rozwoju dziecka, kierunkéw i harmo-
nogramu dziatan w zakresie wczesnego wspomagania
i wsparcia rodziny dziecka;

* nawigzanie wspotpracy z podmiotem leczniczym lub
osrodkiem pomocy spotecznej w celu zapewnienia
dziecku rehabilitacji, terapii lub innych form pomocy,
stosownie do jego potrzeb;

* opracowanie i realizowanie z dzieckiem i jego rodzing
indywidualnego programu wczesnego wspomagania,
z uwzglednieniem dziatan wspomagajacych rodzine
dziecka w zakresie realizacji programu, koordynowania
dziatan specjalistow prowadzacych zajecia z dzieckiem
oraz oceniania postepdw dziecka;

* analizowanie skutecznosci pomocy udzielanej dziecku
i jego rodzinie, wprowadzanie zmian w indywidualnym
programie wczesnego wspomagania, stosownie do po-
trzeb dziecka i jego rodziny, oraz planowanie dalszych
dziatan w zakresie wczesnego wspomagania.

Zakres zaje¢ realizowanych na podstawie programu
opracowanego dla dziecka moze obejmowac:

Informacje dotyczace dziatajacych zespotéw wczesne-
g0 wWspomagania rozwoju mozna znalez¢ pod adresem:
http://cie.men.gov.pl/index.php/wyszukiwarka.html

Nalezy wybra¢ wyszukiwanie zaawansowane i w wy-
kazie, ktory ukaze sie ponizej zaznaczy¢ wczesne wspo-
maganie rozwoju.

¢ w odniesieniu do dziecka: stymulacje rozwoju po-
znawczego, motorycznego, stymulacje polisensorycz-
ng, stymulowanie rozwoju mowy i jezyka, orientacji
i poruszania sie w przestrzeni, usprawnianie widzenia
i stuchu, rozwijanie umiejetnosci samoobstugi i funkcjo-
nowania w srodowisku;

¢ w odniesieniu do rodziny dziecka z niepetnospraw-
noscia: ksztattowania postaw i zachowan pozadanych
w kontaktach z dzieckiem, wzmacnianie wiezi emocjo-
nalnej pomiedzy rodzicami i dzieckiem, rozpoznawanie
zachowan dziecka i utrwalanie wtasciwych reakcji na te
zachowania, udzielanie instruktazu i porad oraz prowa-
dzenie konsultacji w zakresie pracy z dzieckiem, pomoc
w przystosowaniu warunkéw w srodowisku domowym
do potrzeb dziecka oraz w pozyskaniu i wykorzystaniu
w pracy z dzieckiem odpowiednich sSrodkéw dydaktycz-
nych i niezbednego sprzetu, wsparcie psychologiczne
dla rodzicow.

Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka nie za-
stepuje swiadczen gwarantowanych przez opie-

ke zdrowotng i pomoc spoteczng. Dziatania te
muszg by¢ skoordynowane.

2. Kwalifikacje wymagane od nauczycieli zostaty okreslone w przepisach rozporza-
dzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczego-
towych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkét i wypadkdw,
w ktérych mozna zatrudni¢ nauczycieli niemajgcych wyzszego wyksztatcenia lub
ukoriczonego zaktadu ksztatcenia nauczycieli (Dz.U. z 2013 r., poz. 1207)




7. Czy dziecko z niepetnosprawnoscia moze
by¢ objete wychowaniem przedszkolnym?

Kazde dziecko w wieku od 3. do 6. roku zycia (od 1 wrze-
$nia 2014 r. do 5. roku zycia), w tym takze z niepetno-
sprawnoscig, ma prawo do wychowania przedszkolnego
w przedszkolu, innej formie wychowania przedszkolne-
go (punkcie przedszkolnym lub zespole przedszkolnym),
a w przypadku dzieci z uposledzeniem umystowym
z niepetnosprawnosciami sprzezonymi — takze w osrod-
ku rewalidacyjno-wychowawczym. Natomiast dzieci
z uposledzeniem umystowym w stopniu gtebokim moga
by¢ objete zajeciami rewalidacyjno-wychowawczymi in-
dywidualnymi lub zespotowymi od poczatku roku szkol-
nego, w ktorym korczg 3 lata.

W przypadku, gdy dziecku odroczono spetnianie obo-
wigzku szkolnego, jest ono obejmowane wychowaniem
przedszkolnym az do czasu rozpoczecia realizacji tego
obowigzku.

W celu zapewnienia dziecku z niepetnosprawnoscig
odpowiedniego wsparcia w przedszkolu lub placéwce
systemu os$wiaty rodzice powinni wystgpi¢ z wnioskiem
do zespotu orzekajgcego wtasciwej publicznej poradni
psychologiczno-pedagogicznej o wydanie orzeczenia
o potrzebie ksztatcenia specjalnego lub orzeczenia
0 potrzebie zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych. Na-
lezy pamieta¢, ze wydanie orzeczenie nie wyklucza
mozliwosci wydania opinii o potrzebie wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka.

Rodzice powinni by¢ poinformowani o terminie
posiedzenia zespotu orzekajacego. Maja prawo
uczestniczy¢ w posiedzeniu zespotu i przedsta-

wi¢ swoje stanowisko, a takze majg prawo do
ztozenia odwotania od wydanego orzeczenia
w terminie 14 dni od jego otrzymania.

Na podstawie orzeczenia nauczyciele bedg mogli od-
powiednio zorganizowac prace z dzieckiem. W przy-
padku posiadania przez dziecko orzeczenia o potrzebie
ksztatcenia specjalnego, zespdt nauczycieli i specjali-

stow przygotowuje indywidualny program edukacyj-
no-terapeutyczny, ktéry powinien uwzglednia¢ m.in.
zajecia rewalidacyjne odpowiednie do rodzaju niepet-
nosprawnosci dziecka oraz wskazywac formy pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, wymiar poszczegdlnych
rodzajow zajec oraz okres ich udzielania, a takze sposo-
by wsparcia rodzicow dziecka.

Rodzice moga uczestniczy¢é w opracowaniu
i modyfikacji programu oraz dokonywaniu wielo-

specjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania
dziecka. Moga rowniez otrzymac kopie programu.

Za organizacje pomocy psychologiczno-pedagogicznej —
odpowiednio do potrzeb dziecka — odpowiada dyrektor
przedszkola (badZ wskazana przez niego osoba), ktory
koordynuje prace zespotu.

Indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET)
opracowywany jest z uwzglednieniem zalecen zawar-
tych w orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia specjalnego
oraz wskazan zespotu wynikajgcych z wielospecjali-
stycznej oceny poziomu funkcjonowania dziecka.

Dla dziecka z uposledzeniem umystowym w stopniu gte-
bokim opracowuje sie natomiast indywidualny program
rewalidacyjno-wychowawczy.

Kazde piecioletnie dziecko, przed podjeciem nauki
w | klasie szkoty podstawowej, musi odbyé roczne
obowigzkowe przygotowanie przedszkolne. Jesli stan
zdrowia dziecka znacznie utrudnia lub uniemozliwia
mu uczeszczanie do przedszkola lub innej formy wycho-
wania przedszkolnego moze realizowac ten obowigzek
w formie indywidualnej na podstawie orzeczenia o po-
trzebie indywidualnego obowigzkowego przygotowania
przedszkolnego.

W przypadku dzieci, ktdre nie sg jeszcze gotowe do pod-
jecia nauki w szkole podstawowej, spetnianie przez nie
obowigzku szkolnego moze by¢ odroczone. Nie dotyczy
to jednak dzieci z uposledzeniem umystowym w stop-
niu gtebokim — udziat w zajeciach rewalidacyjno-wycho-
wawczych jest dla nich bowiem spetnianiem obowigzku
rocznego przygotowania przedszkolnego, obowigzku
szkolnego i obowigzku nauki.

8. Czy dziecko z niepetnosprawnoscia podlega
obowiazkowi szkolnemu i obowigzkowi nauki?

Dostep do nauki w Polsce stanowi nie tylko prawo, ale
réowniez obowigzek. Po odbyciu obowigzkowego rocz-
nego przygotowania przedszkolnego dziecko z niepet-
nosprawnoscig, podobnie jak kazde inne dziecko, po-
winno rozpocza¢ nauke w szkole podstawowe;j.

W sytuacji, gdy dziecko nie osiggneto dojrzatosci do
podjecia nauki w szkole rodzice moga uzyska¢ w naj-
blizszej poradni